Tagesworkshop: Jump - Move - Think:

.Bewegtes Lernen in der Ausbildung"

e Tagesfortbildung fiir Ausbilder und Personalverantwortliche
e Teilnehmerzahl 10 bis 20 Personen
e Als Multiplikations- und Inhouse-Schulung méglich

Foérderung der exekutiven Funktionen

Dieser Workshop bietet Ideen zur jugendgerechten Ausbildungsbegleitung und
Lernunterstitzung nach der Coronazeit.

Das Konzept des Bewegten Lerncamps entstand in der Lockdown-Zeit und unter der
Wirkung dieser Zeit auf die Entwicklungs- und Lernbereiche junger Menschen. Diese
konnten sowohl im Bereich der schulischen als auch beruflichen Bildung beobachtet werden.
Die Corona-Zeit wirkt fir die Fragestellungen des Ansatzes als Ausléser und Katalysator.
Auch ohne dies hatte sich durch fortschreitende Digitalisierung und Veranderungen in der
jugendlichen Lebenslage die Frage nach der Haltung und der Antwort auf das sich

verandernde Verhaltnis von passiver Information zu Handlungserfahrungen gestellt.

Dieser Workshop méchte Ihnen neben einem Haltungsvorschlag Hilfen zur Férderung der
exekutiven Funktionen in lhrem Unternehmen geben und lhre Handlungskompetenz
erweitern. Ein Update zur jugendlichen Psyche hilft Beobachtungen zu verstehen,
vorbeugend tatig zu werden und im Unternehmen auch heterogenen Zielgruppen ein

Ausbildungsangebot machen zu kénnen.

Auszug mdglicher Inhalte:
- Hilfen zur Lernunterstiitzung und Selbstorganisation
- Methoden zur Forderung der exekutiven Funktionen
- Einflisse von Bewegung auf das Lernen
- Schnittstellen zum Schulmarketing
- Motivationsstabilisierung durch Selbstregulation
- Update ,Entwicklungspsychologie im Jugendalter"

Gerne entwickeln wir vor diesem Hintergrund mit Ihnen eine individuelle Agenda zu den

gewlnschten Schwerpunkten.
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